
990118550 AIN FALLAVIER Guy sec01200@m-g-c.com
Salle N° 5 Centre Jean Marinet Place Jeanne 

d'Arc -  BELLEGARDE
Le 1er mercredi du mois de 9h00 à 11h00

996111130 ALENCON BREARD Georges sec61000@m-g-c.com

990379950 ALLIER CHATARD Bernard sec03300@m-g-c.com

990658960 ALPES MARITIMES TOTON Philippe sec06000@m-g-c.com

996777210 ALSACE GARCIA Claude sec67000@m-g-c.com 3 Boulevard Wilson sous sol Salle précisée à 

l'accueil

STRASBOURG

Les 13/03 - 22/06 - 20/11 de 14h00 à 16h00

998012320 AMIENS PELTIER Jean-Jacques sec80000@m-g-c.com

992686160 ARDECHE DROME BOIDARD Francis sec26000@m-g-c.com

990825710 ARDENNES KADRI Nordine sec08000@m-g-c.com

996113330 ARGENTAN DUVAL Dominique sec61160@m-g-c.com

990917010 ARIEGE PORTA Max sec09000@m-g-c.com

996213920 ARRAS LEGRAND Jean-Pierre sec62000@m-g-c.com

996328150 AUVERGNE SUD TARRERIAS Daniel sec63000@m-g-c.com

991276160 AVEYRON/LOZERE JULIEN Claude sec48100@m-g-c.com

998415960 AVIGNON PLACHTA
Jean-

François
sec84000@m-g-c.com

Locaux de l’Association Aprova 84      17 ter 

Impasse Pignotte - AVIGNON

11/01 - 08/02 - 07/03 - 11/04 - 02/05 - 06/06 - 

12/09 - 10/10 - 07/11 - 05/12 de 9 h 00 à 12 h 
995517110 BAR LE DUC ALONCLE Georges sec55000@m-g-c.com

991820740 BERRY VACHER Thierry sec18000@m-g-c.com

992518750 BESANCON MELI Anne laure sec25000@m-g-c.com

993418960 BEZIERS sec34500@m-g-c.com

994119540 BLOIS BUISSON Didier sec41000@m-g-c.com 6 rue Jean Moulin Les 25/03 17/06 et 22/11 de 09h00 à 12h00

992921330 BREST-MORLAIX LARVOR Odette sec29200@m-g-c.com

991422730 CAEN GROSMANE Fabrice sec14000@m-g-c.com

995986220 CAMBRESIS-HAINAUT LEDUC Roland sec59300@m-g-c.com

995224910 CHALINDREY BOULY Kévin sec52600@m-g-c.com

997125350 CHALON S/SAONE IAFRATI Gilles sec71000@m-g-c.com

995125110 CHALONS EN CHAMPAGNE BOTTE Jacques sec51000@m-g-c.com Au restaurant d'entreprise  dans la cour de la 

Gare SNCF

Le dernier mardi du mois de 9h30 à 11h sauf 

juin, juillet et août (permanence du mois de 

décembre avancée au 17 décembre 2024)

+ Des permanences avec la FGRCF : consulter les 

dates dans la revue FGRCF

CONTACTS COMITÉS 

LOCAUX MGC

Retrouvez toutes les coordonnées de votre président de Comité local sur 

l'invitation à l'Assemblée annuelle adréssée avec vos cartes de Tiers Payant 

2024

PERMANENCES 2024
LIEU                                     OUVERTURE (sauf juillet/août/férié)

CODE              COMITE LOCAL                               NOM                             

PRENOM             INFOS & CONTACT
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992825930 CHARTRES PARMENTIER Alain sec28000@m-g-c.com

990226710 CHÂTEAU-THIERRY VOYER Sébastien sec02650@m-g-c.com

995227110 CHAUMONT PLAMONT Olivier sec52000@m-g-c.com

996028520 COMPIEGNE DELEU Jean-Luc sec60200@m-g-c.com

991921540 CORREZE LIBOUTET Jean-Pierre sec19000@m-g-c.com Local MGC , Hall située rue Moissan (ancien site 

SERNAM) gare de BRIVE LA GAILLARDE

le 3ème mardi de chaque mois de 14h00 à 

16h00 (sauf juillet et août)

996029520 CREIL DE GROOTE Madeleine sec60180@m-g-c.com

997325550 DEUX SAVOIE BOUGARD Daniel sec73000@m-g-c.com

997959530 DEUX-SEVRES/VIENNE ELIE TARDIEU Jean-Michel sec79000@m-g-c.com

992131950 DIJON VERPEAUX René sec21000@m-g-c.com Salle ATC 12 Rue de l'Arquebuse - DIJON 1er  mercredi du mois de 14h à 16h

sauf Janvier, Juin, Juillet, Août et Septembre.

993932550 DOLE DU JURA VERPEAUX René sec39000@m-g-c.com

992467540 DORDOGNE REVARDEL Alain sec24000@m-g-c.com
Local Service Social SNCF, 97 rue Louis

Blanc (1er étage fond du couloir)  - PERIGUEUX 
1er  lundi du mois de 14h à 16h

996232620 DOUAI DETHOOR Micheline sec59500@m-g-c.com

995932820 DUNKERQUE-CALAIS-BOULOGNE 

S/MER

SAGER Jean-Claude sec59140@m-g-c.com

999142340 ESSONNE CALVINHAC Jean-Louis sec91260@m-g-c.com

992734330 EVREUX LETOURNEUR Patrick sec27120@m-g-c.com

993320140 GIRONDE GINESTE Jean-Pierre sec33000@m-g-c.com

993183840 HAUTE GARONNE TERRANCLE Serge sec31000@m-g-c.com Gare Raynal, 37 Avenue de Lyon -TOULOUSE                   

N° de téléphone 05 61 48 45 03

Tous les jeudis de 14h à 16h

998745540 HAUTE VIENNE SELO Patrick sec87000@m-g-c.com
Siège de la Mutualité Française Limousine, 39 

Av. Garibaldi (Salle St Martial) - LIMOGES

02/01 - 06/02 - 05/03 - 02/04 - 07/05 - 04/06 - 

02/07 - 10/09 - 08/10 - 05/11 - 03/12,de 10 h 00 

à 12 h 00
996582540 HAUTES PYRENEES BLAISE Jean-Paul sec65000@m-g-c.com

999236330 HAUTS DE SEINE GALLAIS Christian sec78800@m-g-c.com

993838950 ISERE FAUGERES Eric sec38000@m-g-c.com

991772930 LA ROCHELLE BOURDEAU Jean-Pierre sec17000@m-g-c.com

994054940 LANDES POTFER Henri sec40000@m-g-c,com

995344730 LAVAL GUILLET Jean sec59300@m-g-c.com Salle de l'Ex Economat, située sur l'aile

gauche de la gare de Laval

1er  vendredi du mois de 16h à 18h

997639930 LE HAVRE - DIEPPE LETOURNEUR Patrick sec76600@m-g-c.com

997249530 LE MANS ANGAUT Jean-Paul sec72000@m-g-c.com 4 Bd Jary au 1er étage, local B01 (au dessus de la 

cafétaria et sous l'établissement commercial 

Les 08/01 - 05/02 - 04/03 - 08/04 - 06/05 - 

03/06 - 02/09 - 07/10 - 04/11 - 02/12 de 14h00 
995945320 LILLE TANIERE Annick sec59000@m-g-c.com

994279150 LOIRE BERGER Aurélien sec42000@m-g-c.com

995445810 LONGWY AUDUN LE ROMAN MOREAU Denis sec54260@m-g-c.com
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995419310 LORRAINE SUD BINDA Christel sec54360@m-g-c.com

Local MGC à côté de la Bibliothèque et du 

service social SNCF (derrière la caserne des 

pompiers)

10/01 - 25/01 - 08/02 - 22/02 - 07/03 - 14/03 - 

04/04 - 18/04 - 02/05 - 16/05 - 06/06 - 20/06 - 

05/09 -19/09 -03/10 - 17/10 - 14/11 - 28/11 - 

05/12 - 19/12 (Pas de permanence durant les 

vacances scolaires, ni les jours fériés de 17h15 à 

18h30
994622940 LOT MONIER Patrick sec46000@m-g-c.com

994912530 MAINE ET LOIRE REBIN Patrice sec49000@m-g-c.com

994549350 MALESHERBES ALBINO Jean-Luc sec45330@m-g-c.com

995027330 MANCHE LESOIF Philippe sec50130@m-g-c.com

997849730 MANTES LA JOLIE LE NAOUR Yannick sec78200@m-g-c.com 14 rue des deux Gares à MANTES LA JOLIE Tous les lundis de 14h à 16h

991350460 MARSEILLE 1 CARLE Guy sec13011@m-g-c.com

991350160 MARSEILLE 2 LIQUORI Jean sec13003@m-g-c.com

995751210 METZ PROTH Guy sec57530@m-g-c.com

991451330 MEZIDON SENOZE Albert sec14270@m-g-c.com

994552550 MONTARGIS WEBER Olivier sec45200@m-g-c.com Salle des Conférences Quai N°1 en Gare de 

MONTARGIS
2

eme 
 mercredi du mois de 14h à 16h

(sauf  vacances scolaires)

993454360 MONTPELLIER GANDIN Patrick sec34000@m-g-c.com 4 Rue Catalan (bâtiment de la Direction 

Régionale SNCF situé face à la bibliothèque du 

CASI) 

1
er 

 mercredi du mois de 09h30 à 11h30

995686430 MORBIHAN ORLAC'H Pierre sec56400@m-g-c.com

994458130 NANTES-ATLANTIQUE CHACHOUA Abdelkrim sec44000@m-g-c.com
Mairie - Salle à la Manu

1er lundi du mois appeler le Président au                           

tél 06 73 98 06 66

991158560 NARBONNE GINESTET Christian sec11100@m-g-c.com
Face de la Gare routière près de la Gare SNCF - 

Bd Léon AUGE près du Service social de la SNCF
1er mardi de chaque mois de 9h à 11h30 (sauf 

juillet et Août)

995858750 NEVERS BELLIER Yolande sec58000@m-g-c.com

993058360 NIMES-ALES ROSSET Michel sec30000@m-g-c.com 43 Rue de la Biche - NIMES - N° tèl 04 66 02 45 

98

Tous les mardis de 14h à 16h-(sauf juillet et 

août)994561540 ORLEANS HUGUET Florence sec45000@m-g-c.com

997565730 PARIS OUEST R.D. MAROIS Fabien sec75016@m-g-c.com

997565930 PARIS OUEST R.G. sec75006@m-g-c.com

997566600 PARIS SUD EST CREPIN Jean-Paul sec75012@m-g-c.com
17 Rue de Traversière 75012 PARIS

1er Jeudi du mois de 14 h 00 à 16 h 00 (sauf 

juillet et Août et jours fériés)

997566740 PARIS SUD OUEST DINO Ronald sec75013@m-g-c.com
17 Rue de Traversière 75012 PARIS

1er Jeudi du mois de 14 h 00 à 16 h 00 (sauf 

juillet et Août et jours fériés)

996417540 PYRENEES  ATLANTIQUES BESSON Dany sec64122@m-g-c.com

996667760 PYRENEES ORIENTALES MIR Michel sec66000@m-g-c.com

992970730 QUIMPER GUICHAOUA Patrice sec29000@m-g-c.com

995670930 REDON LE GRAND Jean-Yves sec35600@m-g-c.com

995171710 REIMS VLUGGENS Jean-Paul sec51100@m-g-c.com

993571930 RENNES - ST MALO LE BARS Jean-Claude sec35000@m-g-c.com

996947150 RHONE TRIBOLLET Bruno sec69000@m-g-c.com
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991073310 ROMILLY BARRAULT Dominique sec10100@m-g-c.com Bar du Foyer rue Maréchal Leclerc -

ROMILLY
1

er
  mardi du mois de 16h30 à 17h30

997673530 ROUEN SOTTEVILLE LELEZEC Serge sec76000@m-g-c.com

992277730 SAINT BRIEUC PERDRIX Michel sec22000@m-g-c.com

995278710 SAINT DIZIER JOBERT Roger sec52100@m-g-c.com

990281410 SAINT QUENTIN BALIQUE Jean-Pierre sec02720@m-g-c.com

991774830 SAINTES-CHARENTE COMBEL Marie Claire sec17100@m-g-c.com

997751150 SEINE ET MARNE VANNESTE Michel sec77000@m-g-c.com

999364710 SEINE ST DENIS LEMERCIER Pascale sec93140@m-g-c.com

995976720 SOMAIN LENGLET Jean-Michel sec59171@m-g-c.com

998111040 TARN GOMEZ Jean-Paul sec81000@m-g-c.com

998289040 TARN ET GARONNE DETRE Jean-Pierre sec82000@m-g-c.com

990282920 TERGNIER DELAYE Sylver sec02800@m-g-c.com

998383560 TOULON GRESSIER Christine sec83000@m-g-c.com

993784040 TOURS ST PIERRE CHARTRAIN Serge sec37000@m-g-c.com

991085010 TROYES ROUSSEL Paméla sec10000@m-g-c.com

999541000 VAL  D'OISE SOLER Michel sec95000@m-g-c.com

999488350 VAL DE MARNE MAZARI Franck sec94190@m-g-c.com Salle Antoine Pons - 36 Bis rue Francis Martin 

94190 VILLENEUVE ST GEORGES
4éme jeudi du mois de 15h30 à 18h00,          

998572730 VENDEE ARNAUDET Guy sec85000@m-g-c.com

997887130 VERSAILLES TASSIN Hubert sec78340@m-g-c.com

997087310 VESOUL BAUDOT Patrick sec70000@m-g-c.com

998975350 YONNE CANIVENQ Christian sec89000@m-g-c.com
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